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Atención 1 16 de octubre La atención realizada con la participante se 
basa en observación e identificación de 
signos de agotamiento emocional y 
escucha activa, en esta atención de 
seguimiento, siendo la tercera intervención 
se trabaja con la persona atendida el 
reconocimiento de alertas por violencia de 
género, y posibles rutas ( secretaria de la 
mujer, comisaria) el acercamiento es 
únicamente para acompañar su proceso 
con la entidad ya que también recibe visita 
de Secretaria de la mujer.  

Atención 2 16 de octubre En esta atención por vez primera con la 
participante, se realiza un acercamiento 
primario con entrevista semiestructurada, 
con el propósito de explorar las 
dimensiones personales, familiares, 
sociales y emocionales, con el fin de 
comprender su contexto psicosocial y 
orientar procesos de evaluación o 
intervención. En este caso no se identifican 
factores de riesgo, por tal motivo solo se 
brindan herramientas de autocuidado 
(ejercicio, hábitos alimenticios y rutina del 
sueño)  
 

Atención 3 27 de octubre  En esta atención por vez primera con la 
participante, se realiza un acercamiento 
primario con entrevista semiestructurada, 
con el propósito de explorar las 
dimensiones personales, familiares, 
sociales y emocionales, con el fin de 
comprender su contexto psicosocial y 
orientar procesos de evaluación o 
intervención. En este caso se identifica 
riesgo psicosocial porque la paciente refiere 
problemáticas de salud ( hipertensión y 
trastorno gastrointestinal) se le brindan 
herramientas de cuidado y rutinas de sueño 
adecuadas junto a hábitos alimenticios, se 
sugiere realizar un seguimiento en 
compañía con fisioterapia  


